
 

112學年度第 2學期 休閒遊憩與運動管理系 1年級 進四技休閒一 A 

                                             導師：吳憲訓           教室 U107-1 

    一 二 三 四 五 

A 

18:20 

| 

19:05  

 【語言能力表達】 
00413 

專項運動影片分析 

吳憲訓 

00414 

攀岩實務 

林益田 

00416 

領隊導遊實務 
黃鉑翔 

B 

19:05 

| 

19:50  

 

英文（二） 

 

【語言能力表達】 

00413 

專項運動影片分析 

吳憲訓 

00414 

攀岩實務 
林益田 

00416 

領隊導遊實務 
黃鉑翔 

C 

19:55 

| 

20:40  

英文（二） 
【體育(二)】 

 

00415 

運動行銷實務 

趙國斌 

00412 

休閒運動體驗

(二) 
吳憲訓 

 

00417 

休閒日語實務(一) 
肖咏梅 

D 

20:40 

| 

21:25 

英文（二） 
【體育(二)】 

 

00415 

運動行銷實務 

趙國斌 
 

00412 

休閒運動體驗

(二) 
吳憲訓 

 

00417 

休閒日語實務(一) 
肖咏梅 

 

 

112學年度第 2學期 休閒遊憩與運動管理系 2年級 進四技休閒二 A  

                                          導師：張瑞興        教室 U105 

    一 二 三 四 五 

A 

18:20 

| 

19:05  

 

00418 

休閒英文 

實務 
王秀靜 

00422 

休閒運動體驗(四) 

張瑞興 

00423 

運動營養與保健 

趙國斌 

00424 

有氧運動指導 

實務 

張瑞興 

00425 

休閒活動與旅

遊行程設計 

肖咏梅 

B 

19:05 

| 

19:50  

00418 

休閒英文 

實務 
王秀靜 

00422 

休閒運動體驗(四) 

張瑞興 

00423 

運動營養與保健 

趙國斌 

00424 

有氧運動指導 

實務 

張瑞興 

00425 

休閒活動與旅

遊行程設計 

肖咏梅 

C 

19:55 

| 

20:40  

 

00420 

運動解剖與生理學 

卓世鏞 

00421 

休閒運動與傳播媒

體實務 

周靈山 

00419 

不同族群運動規

劃與指導 

石昌益 

 

D 

20:40 

| 

21:25  

 

00420 

運動解剖與生理學 

卓世鏞 

00421 

休閒運動與傳播媒

體實務 

周靈山 

00419 

不同族群運動規

劃與指導 

石昌益 

 

  



112學年度第 2學期 休閒遊憩與運動管理系 3年級 進四技休閒三 A  

                                         導師：吳憲訓     教室 U006-2 

    一 二 三 四 五 

A 

18:20 

| 

19:05  

 
【博雅通識】 

 

00428 

休閒活動企劃與設計 

石昌益 

00429 

運動教練與裁判

實務 

吳憲訓 

00482 

專項運動賽會分析 

錢慶安 

B 

19:05 

| 

19:50  

 
【博雅通識】 

 

00428 

休閒活動企劃與設計 

石昌益 

00429 

運動教練與裁判

實務 

吳憲訓 

00482 

專項運動賽會分析 

錢慶安 

C 

19:55 

| 

20:40  

 

00426 

美食文化體驗 

吳旻融 

00430 
休閒運動體驗(五) 

吳憲訓 

00427 

休閒節慶與活動

管理 

張瑞興 

00431 

TRX懸吊訓練實務 
黃鉑翔 

D 

20:40 

| 

21:25  

 

00426 

美食文化體驗 

吳旻融 

00430 
休閒運動體驗(五) 

吳憲訓 

00427 

休閒節慶與活動

管理 

張瑞興 

00431 

TRX懸吊訓練實務 
黃鉑翔 

  

 

112學年度第 2學期 休閒遊憩與運動管理系 4年級 進四技休閒四 A  

                                     導師：石昌益         教室 U001-1 

    一 二 三 四 五 

A 

18:20 

| 

19:05  

 

00432 

國際禮儀與接待實務 

吳旻融 

00434 

休閒產業系列講座 

錢慶安 

00433 

專業運動指導理論與實務

(二) 

石昌益 

 

B 

19:05 

| 

19:50  

 

00432 

國際禮儀與接待實務 

吳旻融 

00434 

休閒產業系列講座 

錢慶安 

00433 

專業運動指導理論與實務

(二) 

石昌益 

 

C 

19:55 

| 

20:40  

 

00436 

運動按摩實務 

張瑞興 

00435 

幼兒體適能活動設計 

錢慶安 

  

D 

20:40 

| 

21:25  

 

00436 

運動按摩實務 

張瑞興 

00435 

幼兒體適能活動設計 

錢慶安 

  

 


