
 

113學年度第 1學期 休閒遊憩與運動管理系 1年級 進四技休閒一 A 

                                             導師：張瑞興    U107-1 

    一 二 三 四 五 

A 

18:20 

| 

19:05  

00565 

休閒運動體驗(一) 

張瑞興 
  體育 

00567 

休閒遊憩概論 

趙國斌 

00402 

電腦實務與程式應用 

吳旻姰(SB411) 

B 

19:05 

| 

19:50  

00565 

休閒運動體驗(一) 

張瑞興 

英文（一） 體育 

00567 

休閒遊憩概論 

趙國斌 

00402 

電腦實務與程式應用 

吳旻姰(SB411) 

C 

19:55 

| 

20:40  

00564 

球類運動指導與裁判 

吳憲訓 
英文（一） 文學賞析與習作 

00566 

柔道與防身實務 

卓世鏞 

00568 

國際觀光導覽理論 
肖咏梅 

D 

20:40 

| 

21:25 

00564 

球類運動指導與裁判 

吳憲訓 

英文（一） 文學賞析與習作 

00566 

柔道與防身實務 

卓世鏞 

00568 

國際觀光導覽理論 
肖咏梅 

 

 

113學年度第 1學期 休閒遊憩與運動管理系 2年級 進四技休閒二 A  

                                                    導師：吳憲訓   U105 

    一 二 三 四 五 

A 

18:20 

| 

19:05  

00569 

旅遊資訊系統

吳旻姰 

00571 

休閒運動體驗(三)  

吳憲訓 

博雅通識 

00576安全教育/ 

陳榮宗（單週） 

00577專業倫理/ 

陳榮宗（雙週） 

SA308 

00575 

休閒日語實務(二) 

肖咏梅 

B 

19:05 

| 

19:50  

00569 

旅遊資訊系統

吳旻姰 

00571 

休閒運動體驗(三)  

吳憲訓 

博雅通識 

00576安全教育/ 

陳榮宗（單週） 

00577專業倫理/ 

陳榮宗（雙週） 

SA308 

00575 

休閒日語實務(二) 

肖咏梅 

C 

19:55 

| 

20:40  

00570 

人體生理學 

王琮郁 

00573 

休閒遊憩與觀光資源

規劃 

石昌益 

 

00574 

休閒有氧飛輪實務 

趙國斌 

00572 

海洋遊憩與運動 

觀光 

趙國斌 

D 

20:40 

| 

21:25  

00570 

人體生理學 

王琮郁 

00573 

休閒遊憩與觀光資源

規劃 

石昌益 

 

00574 

休閒有氧飛輪實務 

趙國斌 

00572 

海洋遊憩與運動 

觀光 

趙國斌 

 

 

 

 



 

 
113學年度第 1學期 休閒遊憩與運動管理系 3年級 進四技休閒三 A  

                                                導師：張瑞興   U006-2 

                        一 二 三 四 五 

A 

18:20 

| 

19:05  

00578  

休閒運動治療 

吳憲訓 

00580 

銀髮族休閒遊憩規劃 

石昌益 

 00581 

領隊導遊實務 

石昌益 

00584  
重量訓練與健身指

導實務 

錢慶安 

 

B 

19:05 

| 

19:50  

 00578 

休閒運動治療 

吳憲訓 

 00580 

銀髮族休閒遊憩規劃 

石昌益 

00581  

領隊導遊實務 

石昌益 

00584  
重量訓練與健身指

導實務 

錢慶安 

 

C 

19:55 

| 

20:40  

 00579 

休閒運動體驗(五) 

張瑞興 

00583  
職業運動與賽會管理 

錢慶安 

 00585 

創意概論與智財權 
陳榮宗 SA308 

 

D 

20:40 

| 

21:25  

 00579  
休閒運動體驗(五) 

張瑞興 

 00583 
職業運動與賽會管理 

錢慶安 

00585  

創意概論與智財權 
陳榮宗 SA308 

 

  

 
113學年度第 1學期 休閒遊憩與運動管理系 4年級 進四技休閒四 A  

                                              導師：吳憲訓    U001-1 

    一 二 三 四 五 

A 

18:20 

| 

19:05  

 

00586  
健身俱樂部經營

管理 

張瑞興 

 00589 
休閒運動指導理論

與實務(一)  

錢慶安 

 00590 

運動處方 

卓世鏞 

00591  
休閒運動與公共關係 

趙國斌 

B 

19:05 

| 

19:50  

 

00586  
健身俱樂部經營

管理 

張瑞興 

 00589 
休閒運動指導理論

與實務(一) 

錢慶安 

 00590 

運動處方 

卓世鏞 

00591  
休閒運動與公共關係 

趙國斌 

C 

19:55 

| 

20:40  

 

00587  

運動影片賞析 

吳憲訓 

00588  
休閒事業管理理論與

實務 

石昌益 

 00592 
休閒消費者行為分析 

錢慶安 
 

D 

20:40 

| 

21:25  

 

00587  

運動影片賞析 

吳憲訓 

 00588 
休閒事業管理理論與

實務 

石昌益 

 00592 
休閒消費者行為分析 

錢慶安 
 

  


