
 

114 學年度第 1學期 休閒遊憩與運動管理系 1 年級 進四技休閒一 A 

                                             導師：吳憲訓    U107-1 

    一 二 三 四 五 

A 

18:20 

| 

19:05  

00464 

國際觀光導覽理論 

肖咏梅 

00463 

柔道與防身實務 

卓世鏞 

00462 

休閒遊憩概論 

趙國斌 

 
  

體育（一） 
 

B 

19:05 

| 

19:50  

00464 

國際觀光導覽理論 
肖咏梅 

00463 

柔道與防身實務 
卓世鏞 

00462 

休閒遊憩概論 

趙國斌 

  

英文（一） 
體育（一）  

 

C 

19:55 

| 

20:40  

00460 

休閒運動體驗(一) 

張瑞興 

 

00461 

球類運動指導與 

裁判 
吳憲訓 

00459 

電腦實務與程式 

應用 

吳旻姰 (SB411) 

  

英文（一） 
文學賞析與習作 

D 

20:40 

| 

21:25 

00460  

休閒運動體驗(一) 

張瑞興 

00461 

球類運動指導與 

裁判 
吳憲訓 

00459 

電腦實務與程式 

應用 

吳旻姰(SB411) 

英文（一）  

 
 

文學賞析與習作 

 

 

114 學年度第 1學期 休閒遊憩與運動管理系 2 年級 進四技休閒二 A  

                                                    導師：張瑞興   U105 

    一 二 三 四 五 

A 

18:20 

| 

19:05  

00465 安全教育/ 

陳榮宗（單週） 

00466 專業倫理/ 

陳榮宗（雙週） 

00468  

休閒運動體驗(三)  

張瑞興 

00547 

旅遊資訊系統 

吳旻姰  

SB411  

00475 

人體生理學 

王琮郁 
博雅通識 

B 

19:05 

| 

19:50  

00465 安全教育/ 

陳榮宗（單週） 

00466 專業倫理/ 

陳榮宗（雙週）  

 00468 

休閒運動體驗(三)  

張瑞興 

 00547 

旅遊資訊系統 

吳旻姰 

SB411 

00475 

人體生理學 

王琮郁 
博雅通識 

C 

19:55 

| 

20:40  

00469  

休閒日語實務

(二) 

肖咏梅 

00467  

休閒遊憩與觀光資

源規劃 

石昌益 

00470  

海洋遊憩與運動 

觀光 

趙國斌 

00476 

運動傷害防護急救

王琮郁 
 

D 

20:40 

| 

21:25  

 00469 

休閒日語實務

(二) 

肖咏梅 

 00467 

休閒遊憩與觀光資

源規劃 

石昌益 

00470  

海洋遊憩與運動 

觀光 

趙國斌 

00476 

運動傷害防護急救

王琮郁 
 

 

 

 

 

 



114 學年度第 1學期 休閒遊憩與運動管理系 3 年級 進四技休閒三 A  

                                                導師：吳憲訓   U006-2 

                        一 二 三 四 五 

A 

18:20 

| 

19:05  

 00479 

銀髮族休閒遊憩

規劃 

石昌益 

 00480 

休閒運動體驗(五) 

吳憲訓 

 00483 

郵輪遊憩活動 

何美娥 

 00477 
重量訓練與健身指導實

務（一） 

錢慶安 

 

B 

19:05 

| 

19:50  

00479   

銀髮族休閒遊憩

規劃 

石昌益 

  00480 

休閒運動體驗(五) 

吳憲訓 

  00483 

郵輪遊憩活動 

何美娥 

00477 

重量訓練與健身指導實

務（一） 

錢慶安 

 

C 

19:55 

| 

20:40  

00478   

創意概論與 

智財權 
陳榮宗 SA308 

 00481  

體適能指導員培

育實務（二） 

王琮郁 

00482 

職業運動與賽會管理 

錢慶安 

  

D 

20:40 

| 

21:25  

00478   

創意概論與 

智財權 
陳榮宗 SA308 

00481   

體適能指導員培

育實務（二） 

王琮郁 

00482 

職業運動與賽會管理 

錢慶安 

  

  

 
114 學年度第 1學期 休閒遊憩與運動管理系 4 年級 進四技休閒四 A  

                                              導師：張瑞興    U001-1 

    一 二 三 四 五 

A 

18:20 

| 

19:05  

00486   
健身俱樂部經營

管理 

張瑞興 

  00489 

休閒事業管理理

論與 

實務 

石昌益 

00488   
休閒運動專業指導實務

(一)  

錢慶安 

 00484  

休閒運動與公共關

係 

周靈山 

 

B 

19:05 

| 

19:50  

00486   
健身俱樂部經營

管理 

張瑞興 

  00489 

休閒事業管理理

論與 

實務 

石昌益 

  00488 
休閒運動專業指導實務

(一)  

錢慶安 

00484   

休閒運動與公共關

係 

周靈山 

 

C 

19:55 

| 

20:40  

 

 00490  

運動處方 

卓世鏞 

00487   

運動影片賞析 

張瑞興 

00485   

休閒消費者行為 

分析 

周靈山 

 

D 

20:40 

| 

21:25  

 

00490   

運動處方 

卓世鏞 

00487   

運動影片賞析 

張瑞興 

00485  

休閒消費者行為 

分析 

周靈山 

 



  
114 學年度第 1學期 休閒遊憩與運動管理系 1 年級 進二技休閒一 C 

                                             導師：張瑞興        U005 

    一 二 三 四 五 

A 

18:20 

| 

19:05  

公民素養 
00557 

休閒生活與創作 
蔡政玲 

00555 

領隊導遊實務 

黃鉑翔 

00556 

運動影片賞析 

吳憲訓 

00560 
休閒日語實務(一) 

蔡守浦 

B 

19:05 

| 

19:50  

公民素養 
00557 

休閒生活與創作 
蔡政玲 

00555 
領隊導遊實務 

黃鉑翔 

00556 

運動影片賞析 

吳憲訓 

00560 
休閒日語實務(一) 

蔡守浦 

C 

19:55 

| 

20:40  

00552 

運動與飲食 

黃昕瑀 

00554 

健身運動指導理論

與實務(一) 
張瑞興 

00559 

觀光行政法規 

何美娥 

 
00553 

休閒行政管理實務 
洪照惠 SB411 

D 

20:40 

| 

21:25 

00552 

運動與飲食 

黃昕瑀 

00554 

健身運動指導理論

與實務(一) 
張瑞興 

00559 

觀光行政法規 

何美娥 

 
00553 

休閒行政管理實務 
洪照惠 SB411 

 


